Otletek és szempontok tdborszervezéshez a teremtett vildg értékeire tekintettel

A gyerek és ifjisdgi korosztdly kifejezetten érzékenynek és fogékonynak mutatkozik a
Foldinket érinté kérdésekben, természetvédelmet és klimavaltozadst érinté Ugyekben. Ez a
korosztdly nem csak aggodalmat, hanem vaéltoztatdsra és aktiv cselekvésre irdnyuld szandékat
is komolyan ki tudja fejezni, igy jészivvel batoritunk minden tdborvezetét, szervezoét, hogy
prébdlja meg a tdbor elékészitésének folyamatdba integralni teremtésvédelmi szempontok
figyelembevételét, illetve arra is, hogy ebben batran keresse a korosztély, résztvevé ifjlsag
egylttmukodését. A szervezési csoportban, folyamatban vald részvétel segitheti nem csak az
Otletek boévilését, kibontakozdsat, de a megvaldsitdsban és részvételben vald érintettség
oromét is. A kozosségeinkben, kozosségeink sokszinlségében hatalmas kincs rejlik, és az
egyUttmuikodésben kialakitott alkalmak, taborok nagy reménnyel segitenek benniinket a ,rank
bizott draga kincs megoérzésében.”

Az aldbbiakban egy-két &ltaldnos szempontot, Otletet, javaslatot osztunk meg, annak
reményében, hogy segitségll szolgdl az elinduldsban, Utkeresésben.



A tdbor alapvetd koérilményei: helyszinvélasztds, étkezés, utazas

Sok esetben a gyllekezetnek van sajat vagy bevalt taborhelye, ilyen esetekben a kortlmények
adottak, jél ismertek a szervezék szamadra. Egy-két dologra igy is fordithatunk figyelmet,
példaul, hogy hogyan bénunk az energiaforrasokkal — nyari idészakban — leginkdbb a vizzel és
a villannyal, vagy ha a tédbor kdzonsége hosszabb utat tesz meg az odajutds érdekében, akkor
arra is, hogy hogyan szervezzik meg az utazast. A résztvevéknek felhivhatjuk a figyelmét par
szdval (sajat helyszinen akar vidam és kreativ feliratok elhelyezésével) vagy beszélgethetiink is
példaul az energiaforrdasokkal valé takarékos bandsrdl. (llyenek — nem kizardlagosan -, hogy
fogmosads, zuhanyzds kdzben el lehet zarni a csapot, nem hasznalt helyiségekben kapcsoljuk
le a vildgitast stb.)

Amennyiben a tdbor Uj helyet vélaszt érdemes dtgondolni az odajutdsi szempontokat.
Szervezhetjik a tdbort olyan helyre, amit a résztvevék koénnyen megkdzelitenek
tomegkozlekedéssel, vagy megszervezhetjik a kozos odajutds lehetéségét bérelt busszal,
telekocsikkal, vagy korosztélytdl fliggben szervezhetlink a taborba vezetd biciklitdrat is.



Az étkezéseknél a kulonféle allergidk miatti kotelezd diétdk mellett figyelembe vehetjik a
hidsmentes étkezés lehetéségét is. Ha a tabor résztvevdi készen kapjdk a meleg ételt, esetleg
érdeklodhetlink a beszallitonal, étkezteténél ilyen lehetéségekrdl. Akar, kell6 kommunikacids
el6készitéssel, a tdbor egésze szervezhet egy hulsmentes napot. llyen esetben jé elére
tudatositani, hogy egészségiinknek és a foldinknek is jét teszink egy-egy ilyen nap
beiktatdsdval. (Ehhez tdjékoztaté anyagokat és recepteket is taldlhatunk a Magyar

Természetvéddk Szovetsége dltal inditott 7/1 hdsmentes kampdny anyagai kdzott.)

Ha a tdborban helyileg készitjik el az étkezéseket, érdemes kortinézni, korbe kérdezni, hogy
milyen szezondlis zoldségek, gylimolcsok, alapanyagok elérhetéek a helyi, kozeli termeldknél.
Esetleg a tdbor résztvevok, gyllekezetiink tagjai kozott ismerlink-e, vannak-e csalddok, akik
helyi termeléssel foglalkoznak.

Az étkezések alkalmdval figyelmet szentelhetink még a maradékok kérdésének, hogy
lehetbleg ezek mennyiségét csokkentslk, illetve ezeket koriltekintéen kezeljik. Az élelmiszer
hulladékok - gondos bdndsmdddal — komposztdlhatdak, helyi viszonylatokban ennek
megolddsdra is kereshetlink, kérhetlink segitséget.

Etkezésekhez lehetéleg haszndljunk tartés anyagbdl késziild étkészleteket és evdeszkozoket.
(Esetleg vonjuk be a résztvevéket, vagy kérjiink elbére segitéket, akik a mosogatdsban
segithetnek.) A résztvevéket batorithatjuk, hogy hozzanak magukkal kulacsot, uzsonnds-
zsdkot, vagy uzsonnds dobozt, amelyet a nevikkel feliratoznak. igy, ha a tdbor kirdndulni megy,
az Uticsomagot sem kell nejlonzacskéban vinni, és csokkenthetjik a mulanyagpalackok

mennyiségét is.



https://mtvsz.hu/husmentesnap
https://mtvsz.hu/husmentesnap

Programok szervezése

Programok szervezésekor adjunk elényt a kdzosségi programoknak, egylttmikddésre épuld
jatékoknak. A kevesebb néha tobb elvén, bdatran szervezzink olcsd, egyszerl, kreativ
programokat. A tdborban résztvevék legfontosabb és legmaradanddbb élménye a kdzosség
élmény. Egy éneklés az esti tdbortliznél konnyen felllmulhatja a legdragdbb, csillogd, villogd
~élményprogramokat”.

A legtobb tabor tart kiranduld napot, ezeket a kirdnduldsokat szervezhetjik kozeli helyekre is.
A kirdndulds lehet gyalogtura, vagy ha a tabor felkészllt erre a lehetéségre, akkor lehet
biciklitdra is. A tdbor kérnyékének, ha ,otthon vagyunk” is, a tdj megismerésének, a helyi
élovildg felfedezésének van vardzsa. Magyarorszdgon a legtobb korzetben muikoédnek
természetvédelmi szervezetek vagy nemzeti parkok. El6zetesen felvehetjik vellk a
kapcsolatot, hogy ajanldsokat adjanak, vagy esetleg tartsanak vellink a kirdnduldsra — a legtobb
szervezetnek, parknak ma mar van kornyezeti neveléssel foglalkozé munkatarsa.

A tdbor egyéb programjainak szervezésénél is gondolhatunk a kornyezetlinkre. Jatékok,
kézmUvesfoglalkozdsok vagy sorversenyek el6készitésénél dtgondolhatjuk, hogy a
.megszokott” megolddsokban, felhaszndlt alapanyagokban van-e bdrmi, amit természetes
vagy Ujrahasznositott anyagokkal lecserélhetlink, van-e olyan mar meglévé anyagunk,
eszkozlnk, ami kis dtalakitdssal felhaszndlhatd, illetve, ha valamit djonnan szerzlink be, akkor
ezeknél is figyelhetink azok mindségére és tartalmdra. (Példdul haszndlhatunk
Ujrahasznositdssal készult papirt, vizbazisu festéket, oldédszermentes ragasztdt stb.)




Szemét és hulladék kezelése

Amennyire lehet, csokkentsik a tdbor el6készileténél és megvaldsitdsandl a keletkezd
hulladékok mennyiségét. Hulladékcsokkentési torekvésekhez ma mar bdéséggel taldlhatunk —
ingyenesen hozzaférhetd — irodalmat is. (Példdul réviden, Iényegre toéréen itt.)

Ami hulladék mégis keletkezik a taborban, igyekezzink szelektdlni és djrahasznositani,
szelektiv gyljtében elhelyezni. A legtdébb helyen elérheté mlanyag, fém, papir és GveggyUjto.
Ezek mellett sok helyen taldlhatunk lehetéséget komposztéldsra is. Esetleg megel6z6en
érdeklédjink elére a helyi lehetéségekrol.

Tematika és kommunikacid

A tdborunkat szervezhetjik teremtésvédelmi tematikdval is. (Példdul az évrél-évre megjelend
Gyulekezeti munkaprogramok és Teremtés heti segédanyagok tartalmaznak ezekhez

felhaszndalhatd témakat, otleteket.) Amennyiben teremtésvédelmi tematikdban gondolkodunk,
kiemelten fontos, hogy a fenntarthatésagi szempontokat, kornyezetiinket kimélé megolddsokat
a tdbor megvaldsuldsdnak részévé tegylk, klUldnben visszds élményt kelthetlink a
résztvevékben. Barmilyen tematikdval valdsitjuk meg a tdborunkat emlékezetliinkbe idézhetjik
Albert Einstein megldtdsat, miszerint ,a példamutatds nem az egyik Utja a tanitdsnak, hanem
az egyetlen.” Egy-egy tdbor alkalmdval nagyon sokat dtadhatunk a résztvevéknek a kornyezeti
elkotelezettségbdl, vagy pusztan a figyelembdl, amit a teremtett vildg értékeinek tiszteletben
tartdsdnak szentelink. A résztvevé gyerekekkel és fiatalokkal valé beszélgetés ezekrél a
kérdésekrdl sokat segithet a sikeres megvaldsitdsban és a hdlds egylttmUkodésik
megszerzésében.

Jé tédborozast kivdnunk!

9 + 1 zoldit6 otlet taborszervezéshez egyoldalas 6sszefoglalonk itt elérhetd.



https://humusz.hu/nuhu10pont
https://gyulmisz.lutheran.hu/rovatok/segedanyagok
http://teremtesunnepe.hu/
http://arterm.hu/wp-content/uploads/2021/04/9plusz1_zoldito-otlet_taborszervezeshez.pdf
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