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1. En vagyok az Ur, a te =
Istened. Ne legyen :
mas istened!

A természet léted
alapja, életed forrasa,
részed és tarsad. Banj

tisztelettel a teremtett
viladggal, dicsérd ezzel
is a Teremt&jét!




2. Ne vedd hiaba
Istened nevét!

Eltorzult idedkat hajtva és
technoldgiai megoldasokban
bizakodva romboljuk
kornyezetunk életét. Talalj
ra, hogy az ut benned van!
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3. Szenteld meg az
Unnepnapot! Pihenj és
adj idét pihenésre!

Magadnak, masoknak, és egész
vilagunknak szuksége van a
megallasra. Talalj ra, hogy a vilag
kozossége unnepel minden pihenésre
szentelt iddében!
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4. Tiszteld
y 4 y 4
atyadat és
ld I
anyadat: g
R
Az élet fenntartasa, atadasa
és boldog, halas megélése
generacidok lancolatan ivel
afnsBecstldisanitrel 6aesdEtol
kapsz, és adj reményt az
utanad érkezéknek, hogy 6k is
becsulhessenek téged!




5. Ne 6lj!

A masik arcédban teremtettségedre ismersz,
legyen barmilyen él&6lény. Banj irgalommal
teremtménytarsaiddal és keruld a
felesleges pusztitast!




6. Ne paraznalkodi!

Szived tisztasaga az élet
forrasa, Neked és a
kornyezetednek is. Ne add el
onmagad se konnylnek latszé
haszonért, se olcsd kényelemért!




7. Ne lopj!

A Teremtett vilag alapanyagai
és erd6forrasai végesek, és bar
a teljes emberiség
szukségleteinek ellatasara
elegend6k volnanak, az
igényeink és tulzd vagyaink
kielégitésétb6l kifogynak. Légy
mértékletes és tedd ezt
boldogan, a lemondasban uj
ertékek talalnak meg!




d LT epnbll
e F'? ,‘il‘ v
- i 8

i
Ma: §
g’

8. Ne tégy felebaratod ellen
hamis tanubizonysagot!

A klimavaltozas torténik, a foldek, az

élévildg és erdéforradsaink kizsakményolasa
zajlik. Ne torédj bele, ne forditsd el a
fejed, ne csapjuk be magunkat és egymast!




9. Ne kivand
felebaratod hazat!

Tarsai vagyunk egymasnak és egyutt
tehetunk nagy dolgokat. Tartsd
tiszteletben emberi kapcsolataidat!




10. Ne kivand
felebaratod hazastarsat
vagy barmiféle
tulajdonat!

Nincs az targy, ami képes
értelmet adni életednek. Az
igazi kincsek beldled
fakadnak: légy elégedett,
halas és boldog!




